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Salam Redaksi

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Hai sobat Krakatau Medika.. KMNews kembali hadir
menyapa anda diedisi ke 97 berita utama saat ini redaksi

memberitakan “ Krakatau Medika upacara peringati hari

Pahlawan”.

Berita lainnya Krakatau Medika lakukan menanam
pohon untuk lestarikan lingkungan, Hengky Suryo lanjutkan
ketua SKKM periode tahun 2026-2028, RS Krakatau Medika
lakukan rekresential FKRTL BPJS Kesehatan, Karyawan PT
Krakatau Medika berkolaburasi dengan SKKM galang donasi
Peduli Bencana Sumatera, HSSE buat program Wellness
untuk karyawan, diperingatinya hari Belanegara PT Krakatau
Medika dan PMO RSKM adakan edukasi kesehatan ibu hamil

dansenam Yoga kepada pasiennya.

Akhir kata semoga sajian kami kali ini dapat mem-

berikan manfaat untuk pembaca setia sobat KMNews.
Wassalamu’alaikum Wr Wb.

Salam Sehat Krakatau Medika
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KRAKATAU MEDIKA
PERINGATI HARI PAHLAWAN

Bertempat di halaman Klinik
Krakatau Medika Cilegon PT
Krakatau Medika
memperingati hari Pahlawan.
Pada tanggal 10 November
2025 hari pahlawan
diperingati serentak secara
Nasional diseluruh Indonesia
berdasarkan edaran Menteri
Sosial Republik Indonesia.

Cilegon, 10 November 2025

pacara peringatan Hari
Pahlawan dikuti oleh
sebagian karyawan dan

sebagai Inspektur Upacara Yan Eka
Asamandha Direktur PT Krakatau
Medika, upacara diikuti secara
khidmat.

JUARA LOMBA ROLE PLAY HANDLING COMPLAIN

NAMA TM

Apfung Kertaz
Serenity

Soft Vibes
Trimasalah

Edelweiss Sinergi

UNIT JUARA
Farmasi Juara |
IGD Juara ll
Flamboyan Juara lll
HCGA Juara IV
Edelweiss Juara V
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Dalam amanah upacara
Direktur PT Krakatau Medika
menyampaikan pesan para pah-
lawan berjuang untuk generasi
yang akan datang, untuk kemak-
muran bangsa yang mereka cintai.
Dan menjadikan perjuangan ini
sebagai bagian dari ibadah, darah
dan air mata mereka adalah doa
yang tak pernah padam. Menyerah
berarti meninggalkan amanah
kemanusiaan.

“Ini adalah modal besar bagi
generasi kita saat ini. Semangat
perjuangan yang pantang menye-
rah, adalah kekuatan bagi kita dan
generasi mendatang untuk mene-
ruskan cita-cita para pahlawan
yang selama ini telah ditunaikan,”
terang Yan Eka.

Bersamaan dengan upacara
hari pahlawan kali ini diumumkan
pemenang lomba Role Play Hand-
ling Complain dan lomba Video
Implementasi 4S 1B bagi karyawan
PT Krakatau Medika. #hmsKM

PT Krakatau Medika
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JUARA LOMBA VIDEO IMPLEMENTASI 4S1B

NO | NAMA TM | UNIT | JUARA
1 Farmasi Rangger2 Farmasi Rawat Jalan Juara |
2 Melati Juara Perawatan Melati Juara ll
3 Apfung Kertaz Farmasi Juara lll
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HARI MENANAM POHON SEDUNIA

PT Krakatau Medika Tanam Pohon Ketapang Kencana

Dalam rangka hari menanam
pohon sedunia tahun 2025
PT Krakatau Medika
melakukan penanaman
pohon jenis Ketapang
dilingkungan RS Krakatau
Medika, penanaman dilkukan
secara simbolis oleh
manajemen PT Krakatau
Medika dr. Arif Riandi, MARS
selaku SEVP Operational dan
bapak Ahmad Furqon selaku
SEVP Bussines Support.

Cilegon, Jum™ at, 28/11/2025
enanaman pohon dilaku-
kan di lingkungan Rumah

I Sakit untuk menjaga kua-
litaslingkunganyaitu menyediakan
oksigen, mengurangi polusi udara
dan mencegah terjadinya erosi dan

banjir. Selain itu pohon juga pen-
ting untuk mendukung kera-

gaman hayati, menjaga kesuburan
tanah, melindungi sumber air,
menciptakan ruang hijau yang
sehatdan berkelanjutan.
Menanam pohon juga ber-
manfaat untuk kesehatan yaitu
dapat meningkatkan kesehatan
mental dan mengurangi stress,
dengan ruang terbuka hijau akan

memberikan ketenangan dan
kesegaran, sehingga mening-
katkan kesejahteraan mental.
Semoga langkah kecil ini
menjadi awal dari perubahan besar
mewujudkan lingkungan rumah
sakit yang lebih teduh, asri, dan
mendukung kualitas kesehatan
bersama.#hmskKM
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HENGKY SURYO

LANJUT SEBAGAI KETUA SKKM
PERIODE TAHUN 2026 - 2028

S ¢

Serikat Karyawan Krakatau
Medika (SKKM) telah selesai
melakukan pemilihan ketua
masa kepengurusan tahun
2026-2028, sebagai ketuanya
adalah Hengky Suryo Winoto
terpilih Kembali dengan
masa periode kepengurusan
tahun 2026-2028.

Cilegon, 31 November 2025
engky mendulang 189
suara anggota menga-

lahkan kandidat lainnya

Agung 96 Suara anggota dan Marta
44 suara anggota.
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Hampir selama satu minggu
proses pemilihan ketua SKKM di
berjalan dan dilakukan pemungu-
tan suarayang bertempat di Bokoel
Happy Primkokam.

Dalam acara penyampaian
misi & misi kandidat Hengky Suryo
menyampaikan akan terus ber-
juang dan konsisten dalam me-
nyampaikan aspirasi kesejahteraan
anggotanya, dan selalu bersinergi
dengan perusahaan untuk men-
capai kemajuan Perusahaan.

Saat wawancara dengan
media KMNews Hengky Suryo
menjelaskan “Menjadi Ketua Seri-
kat untuk dua periode ini bukan
sekadar kehormatan bagi Saya, Ini
adalah perjalanan panjang tentang
sebuah bentuk kesetiaan, tentang

belajar, dan tentang terus berjuang
tanpa kehilanganarah”.

“Kepemimpinan di serikat
bukan tentang siapa yang paling
kuat berbicara, tapi siapa yang
paling sabar mendengar. Bukan
tentang berdiri di depan untuk
dilihat, tapi berdiri di antara untuk
saling menguatkan,” tambah
Hengky.

Pengalaman berorganisasi
dan masa kerja lebih dari 20 tahun
di PT Krakatau Medika Hengky
Suryo akan mampu memimpin
tiga tahun kedepan masa ke-
pengurusannya yang baru, bravo
SKKM, Krakatau Medika Jaya
Karyawan Sejahtera. #hmsKM
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RUMAH SAKIT KRAKATAU MEDIKA
Terima Tim Rekredential FKRTL BPJS Kesehatan

Dalam rangka pemenuhan
profider layanan Kesehatan
BPJS , RS Krakatau Medika
terima tim rekredential

FKRTL BPJS Kesehatan. Tim
rekredential BPJS terdiri dari
BPJS Kesehatan KC Serang,
Dinas Kesehatan Provinsi
Banten, Dinas Kesehatan Kota
Cilegon, dan Persi Wilayah
Banten.

Cilegon, 01 Desember 2025
im BPJS Kesehatan KC
Serang di hadiri oleh

I Rinisantia Rangga Kepala
Bagian Mutu Layanan Faskes, dan
Agus Salim Mustofa Kepala Kantor
BPJS Cilegon diterima oleh
Direktur Rumah Sakit Krakatau
Medika dr.Syukraa HG, MARS.

Dalam sambutan acara dr.
Syukraa menyampaikan RS Kraka-
tau Medika merupakan salah satu
provider layanan kesehatan peserta
BPJS akan terus menjaga kualitas
layanannya kepada masyarakat

baik sarana prasarana, alat Kese-
hatan dantenaga kesehatannya.

[ i - =

ELAMAT DATANG

Saat ini RS Krakatau Medika
sudah mendapatkan sertifikasi
akreditasi rumah sakit dengan
predikat paripurna dari Lembaga
akreditrasi KARS sehingga dapat
dipercaya dalam memberikan
layanan Kesehatan ke masyarakat.

Rinisantia Rangga sebagai
kepala bagaian mutu layanan
faskes dalam sambutannya me-
nyampaikan Rekredensial FKRTL
adalah proses uji kelayakan ulang
yang dilakukan BPJS Kesehatan
terhadap Fasilitas Kesehatan
Rujukan Tingkat Lanjut (FKRTL)
untuk memastikan mutu, kapa-

sitas, dan kualitas layanan tetap
sesuaistandar.

Proses evaluasi ulang atau
recredentialing yang dilakukan
secara berkala oleh BPJS Kese-
hatan. Tujuannya untuk Menilai
kelayakan fasilitas kesehatan dalam
memberikan layanan kepada
peserta JKN, memastikan standar
mutu pelayanan tetap terjaga,
mengevaluasi kapasitas sarana,
prasarana, tenaga medis, dan ma-
najemen rumah sakit, memberikan
rekomendasi perbaikan agar
pelayanan semakin optimal.
#hmsKM
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KARYAWAN PT KRAKATAU MEDIKA
Galang Donasi Peduli Bencana Sumatera

Bencana banjir dan longsor
yang terjadi di Aceh,
Sumatera Utara dan Sumatera
Barat menjadi perhatian
nasional yang menyebabkan
kerusakan infrastruktur,
fasilititas publik bahkan
sampai dengan korban jiwa.
Sebagai suadara setanah air
karyawan PT Krakatau
Medika turut prihatin dengan
terjadinya bencana yang
menimpa saudara-saudara di
Sumatera.

Cilegon, 2 Desember 2025

ebagai bentuk empati dan
peduli karyawan PT Kraka-
tau Medika menggalang
donasi untuk meringankan beban
dampak bencana, donasi tahap
pertama dimulaisejak tanggal 2-12
Desember 2025. Berkolaburasi

dengan Serikat Karyawan Krakatau
Medika (SKKM), DKM Asi-Syfa dan
BMKM donasi terkumpul sebesar
Rp.35.905.000,-.

Bantuan diserahkan secara
langsung oleh Ahmad Furqgon,
SEVP Business Support PT Kra-
katau Medika, kepada Ketua Bulan
Sabit Merah Indonesia (BSMI)
Provinsi Banten, dr. Hendi F. Zul-
karnain, pada Selasa (16/12/2025) di
Sekretariat SKKM, Cilegon.

Dalam kesempatan, Ahmad

Furgon menyampaikan bahwa
donasi tersebut merupakan wujud
empati seluruh karyawan PT
Krakatau Medika terhadap para
penyintas bencana diSumatera.

“Kami menyadari nilai ban-
tuan ini belum sebanding dengan
besarnya kebutuhan di lapangan.
Namun kami berharap kontribusi
inidapat memberikan manfaat dan
sedikit meringankan beban sau-
dara-saudara kitayang terdampak,”
jelas pak Furgon.*hmsKM
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TINGKATKAN KESEHATAN KARYAWAN
HSSE PTKM Buat Program Wellness

Dalam rangka meningkatkan derajat kesehatan karyawannya PT Krakatau Medika
membuat program wellness, sebanyak 32 karyawan mengikuti program ini untuk
meningkatkan Kesehatan fisik dan kebugarannya.

Cilegon, 5 Desember 2025

T Kickoff program wellness mengawali karyawan
mendapatkan materi program oleh ahli gizi,
peserta dihimbau memonitoring intake makan
beserta output kalorinya.

Hadir saat kickoff program SEVP operasional PT
Krakatau Medika dr. Arif Riandi, MARS, dr. Arif mem-
berikan arahan kepada karyawan peserta program
karyawan dihimbau menjaga kesehatannya untuk
menunjang produktifitas kerja, dengan kondisi badan
yang sehat karyawan pastinya produktifitas kerja yang
tinggi.

Tahap awal peserta mendapatkan Latihan atau
exercise jogging atau berjalan kaki sejauh 1,5 kilometer,
peserta tampak antusias mengikuti program wellness
ini karena bermanfaat untuk Kesehatan tubuhnya.

Program wellness ini akan berjalan selama dua
bulan diharapkan karyawan bisa tertib dan konsisten
mengikuti program ini, jelas Andrian selaku manager
HSSE PT Krakatau Medika. #hmsKM
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BELANEGARA PT KRAKATAU MEDIKA
Tingkatkan Semangat Kebangsaan

Bela negara adalah sikap
dan tindakan warga
negara untuk menjaga
kedaulatan, persatuan,
dan keselamatan bangsa.
Konsep ini bukan hanya
soal angkat senjata, tetapi
juga bagaimana setiap
orang berkontribusi
sesuai perannya.

Cilegon, 19 Desember 2025
ela negara berartimenum-
buhkan rasa cinta tanah

B air, kesadaran berbangsa
dan bernegara, serta kesediaan
berkorban demi kepentingan
bangsa. Nilai-nilai ini tercermin
dalam kehidupan sehari-hari.

Bertempat di ruang rapat
besar lantai 3 hari Belanegara ke 77
PT Krakatau Medika diperingati,
upacara dikuti oleh manajemen
setingkat manager keatas, dan
sebagai inspektur upacara direktur
PT Krakatau Medika adalah bapak
Yan Eka Asmandha.

Peringatan Hari Bela Negara

tahun ini mengusung tema
"Teguhkan Bela Negara untuk

Indonesia Maju". Tema ini mengi-
ngatkan kita bahwa kemajuan
bangsa hanya dapat dicapai apa-
bila seluruh rakyat memiliki kesiap-
siagaan, disiplin, dan ketangguhan
dalam menghadapi berbagai
tantangan zaman, jelas pak Yan
dalam pembacaan amanah pre-
sidenRI.

Dalam kehidupan sehari-hari
kita dapat menumbuhkan jiwa
belanegara yaitu dengan disiplin
saat bekerja, mematuhi hukum
atau aturan, menghargai perbe-
daan dan menjaga pesatuan, dan
ikut serta dalam kegiatan sosial dan
Masyarakat. #hmsKM
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PERINGATI HARI IBU NASIONAL
RSKM Adakan Healthtalk dan Senam Yoga pada lbu Hamil

Dalam rangka memperingati
hari Ibu Nasional tahun 2025
RS Krakatau Medika
melakukan Healthtalk dan
senam yoga kegiatan ini
diikuti sebanyak 15 peserta
ibu hamil yang melakukan
pemeriksaan dan kontrol
kehamilnya di RS Krakatau
Medika.

Cilegon, 2 Desember 2025

ebelum melakukan senam
yoga bersama peserta ibu
hamil diberikan edukasi
atau healthtalk oleh dr. Andini
Juwan Prabandari, SpOG sepesialis
kandungan yang berpraktek di RS
Krakatau Medika.
lbu hamil diberikan penge-
tahuan apa saja yang harus dilaku-
kan saat usia kehamilan termasuk
melaukan Latihan-latihan untuk
penguatan otot-otot persalinan.
Latihan penguatan otot-otot
persalinan dapat melakukan Ge-
rakan senam Yoga. Yoga prenatal
membantu ibu hamil memper-

siapkan persalinan dengan lebih
tenang, kuat, dan minim trauma.
Latihan ini memperkuat otot pang-
gul, melatih pernapasan, mengu-
rangi stres, serta meningkatkan
kelenturan tubuh sehingga proses

melahirkan bisa lebih lancar.
Senam Yoga bukan hanya
fisik, tapi juga melatih fokus dan
ketenangan batin, sehingga ibu
lebih percaya diri menghadapi
persalinan.*hmsKM
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